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ขอให้อาจารยก์ล่าวค าเเนะน าตวั
ให้กบัสมาชิกชาวสรีรวิทยาค่ะ 

สวสัดีค่ะ รศ.พญ. มณีรตัน์ ชยานุภทัร์กุล
นะคะ ส าเรจ็การศกึษาปรญิญาตร ีแพทยศาสตร
บณัฑติ เกียรตินิยมอนัดบัหน่ึงเหรยีญทอง จาก
คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยัค่ะ 
ได้ศึกษาต่อแพทย์เฉพาะทางและได้รบัวุฒิบตัร
American board of Internal Medicine จาก
Albert Einstein Medical Center, Philadelphia, 
Pennsylvania สหรฐัอเมรกิา จากนัน้ก็ศกึษาต่อ 
American board of Gastroenterology จาก 
Baylor College of Medicine, Houston, Texas
แล้วก็ต่อ American Board of Transplant 
Hepatology จาก Icahn School of Medicine at 
Mount Sinai, New York หลงัจบแพทยเ์ฉพาะ
ทางจากอเมรกิาแลว้ก็กลบัมาเป็นอาจารยป์ระจ า
ภาควชิาสรรีวทิยาและเป็นอาจารย์พเิศษหน่วย
ทางเดินอาหาร ภาควิชาอายุรศาสตร์ คณะ
แพทยศาสตร ์จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยัค่ะ

ขอทราบความรู้ สึกของอาจารย์ท่ีได้     
รับรางวัลนักสรีรวิทยารุ่นใหม่ดีเด่น  
ประจ าปี 2568 จากทางสรีรวิทยาสมาคม
แห่งประเทศไทยค่ะ

รู้สึกเป็นเกียรติและดีใจเป็นอย่างมากค่ะที่
ทางสรรีวทิยาสมาคมพจิารณาเหน็ว่าเป็นผู้สมควร
ได้รบัรางวลั รางวลันี้ถือเป็นก าลงัใจที่ส าคญัมาก
เพราะเป็นการสะท้อนให้เห็นถึงความตัง้ใจและ
ความทุ่มเทในการท างานที่ผ่านมา ได้ประสบ
ความส าเรจ็อกีก้าวหน่ึง และทางสรรีวทิยาสมาคม
มองเหน็ความส าคญัของงานบางอย่างที่ตวัเองท า
ไป กร็ูส้กึดใีจค่ะ
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ขอให้อาจารย์เล่างานวิจัยที่อาจารยท์ า
หรือมุ่งเน้นในปัจจุบันค่ะ

งานวจิยัที่สนใจจะอยู่ในกลุ่มของโรคทางเดนิ
อาหารและตับค่ะ เหตุผลที่สนใจเรื่องโรคตับ
เพราะว่าตอนสมยัช่วงที่เป็นนิสติแพทย์มีโอกาส
ดูแลผู้ป่วยโรคตบัหลายราย เช่น ผู้ป่วยไวรสัตับ
อกัเสบ โรคตบัแขง็และมะเร็งตับ ซึ่งเป็นโรคที่มี
ความซบัซอ้นและส่งผลต่อคุณภาพชวีติของผู้ป่วย
อยา่งมาก ประสบการณ์เหล่านี้ท าใหรู้ส้กึว่าโรคตบั
เป็นสาขาที่ท้าทาย น่าสนใจและในขณะเดยีวกัน 
วธิกีารรกัษาก็ยงัมขี้อจ ากดัอยู่มากค่ะ จงึมคีวาม
ตั ้ง ใจที่จะศึกษาต่อและท างานวิจัยในด้า นนี้ 
เป้าหมายหลกัที่อยากจะไปถึงก็คือเพื่อให้ได้วิธี
ดูแลคนไข้ให้ดียิ่งขึ้น หรือไม่ก็อาจจะหาวิธีการ
รกัษาหรอืการป้องกนัโรคทีด่กีว่าในตอนน้ีค่ะ 

ปัจจุบันงานวิจัยที่ท าอยู่จะเกี่ยวกับ liver 
cancer โดยท าใน animal model ค่ะ เนื่องจากว่า
มะเรง็ตบัเป็นมะเรง็ที่พบได้บ่อย เป็นสาเหตุการ
เสียชีวิตที่ส าคัญอันดับต้น ๆ ของคนไทย และ
ปัจจบุนัยงัไมม่ยีาทีช่่วยป้องกนัในการเกดิโรค โดย
การทดลองจะพยายามค้นหาสารที่อาจจะเป็น
สมุนไพรหรือสารที่ราคาไม่แพงและปลอดภัย
ส าหรบัการใช้ในระยะยาว โดยดูว่ามตีวัไหนที่จะ
ช่วยป้องกันหรือลดโอกาสการเกิดมะเร็งตับได ้
แลว้กศ็กึษากลไกการออกฤทธิด์ว้ยเผื่อว่าจะพฒันา
ยารกัษาไดเ้องในอนาคตค่ะ ในส่วนของงานวจิยัทาง
ระบาดวิทยาหรือทางคลินิกจะเป็น retrospective 
study โดยเก็บขอ้มูลของผู้ป่วยมะเรง็ตบัยอ้นหลงั 
แลว้มาดูปัจจยัทีอ่าจจะเป็นปัจจยัเสีย่งหรอืว่าปัจจยั
ทีจ่ะช่วยได้ค่ะ แลว้กม็งีาน prospective ทีก่ าลงัจะ
ท าก็จะดูเรื่องของ probiotics กบัการลดไขมนัพอก
ตบัค่ะ
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งานวิจยัหรือผลงานใดท่ีอาจารยคิ์ดว่าท าให้ได้รบัการคดัเลือกเป็นนักสรีรวิทยารุ่นใหม่
ดีเด่นในปีน้ีคะ

คิดว่าเป็นผลจากการท างานร่วมกันในหลาย ๆ ด้าน 
หลายบทบาทค่ะ ทัง้ด้านงานวิจยั ด้านการบรหิาร ด้านการ
เรียนการสอนและด้านการดูแลผู้ป่วยด้วยค่ะ ในส่วนของ
งานวิจัย ท าทัง้งานวิจัยทางคลินิกและงานวิจัยทาง basic 
science ค่ะ งานวจิยัทางคลนิิกส่วนใหญ่จะเกี่ยวขอ้งกับระบาด
วทิยาของโรค ความเสี่ยงของการเกดิโรค รวมถงึงาน clinical 
trials ค่ะ ส่วนงานวจิยัทางดา้น basic science กจ็ะมุ่งเน้นไปที่
การพฒันา disease models ของโรคระบบทางเดนิอาหารและ
โรคตบั แล้วกศ็กึษายาใหม่ ๆ ทีอ่าจน ามาใช้รกัษาหรือป้องกนั
โรคในอนาคตค่ะ และยงัท างานดา้นบรหิารดว้ยค่ะ โดยเคยเป็น
เ ล ข า ธิก า ร ขอ งส มาคมฯ  ต อนนี้ ด า ร ง ต า แห น่ ง เ ป็ น
กรรมการบริหารของสมาคมค่ะ แล้วก็เ ป็นผู้อ านวยการ
หลักสูตรระดับปริญญาโท -เอก สาขาวิชาสรีรวิทยา คณะ
แพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยัค่ะ ส่วนในด้านการ
บรกิารผู้ป่วย ปัจจุบนัยงัออกตรวจรกัษาคนไขอ้ยู่ค่ะ โดยส่วน
ใหญ่จะเป็นผูป่้วยนอกเป็นหลกัค่ะ ตรวจทัง้โรคทางเดินอาหาร
และโรคตบั รวมถงึการดูแลผู้ป่วยที่ต้องเขา้รบัการเปลี่ยนตบั
และติดตามดูแลหลังจากเปลี่ยนตับแล้วค่ะ นอกจากนี้ ก็มี
ช่วยงานของหน่วยทางเดนิอาหารโดยท าหน้าทีคุ่ม fellow หอ้ง
ส่องกลอ้งทุกเชา้วนัจนัทรค์่ะ 
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อาจารยมี์วิธีหรือเทคนิคในการเขียนขอทนุวิจยัอย่างไรคะ เพ่ือให้ได้ทนุขนาดใหญ่มาท าวิจยั
หรือมีทนุวิจยัอย่างต่อเน่ืองค่ะ

ต้องยอมรบัว่าการขอทุนวจิยัในปัจจุบนัเป็นเรื่องทีย่ากมากจรงิ ๆ ค่ะ ทัง้สาย basic science และ clinical 
โดยเฉพาะทุน basic science กต็้องลงถงึระดบั molecular หรอื pathway ในระดบัลกึ หรอือกีแนวทางหนึ่งคอื
ปรบัไปสู่การวจิยัเชงินวตักรรมทีส่ามารถต่อยอดเป็นผลติภณัฑ ์เป็น commercial หรอืการใชง้านจรงิได ้ล่าสุดก็
ขอทุนพฒันาแอปพลเิคชนัดา้นสุขภาพส าหรบัผูป่้วยไขมนัพอกตบั โดยใช ้AI ประเมนิพฤตกิรรม อาหาร และให้
ค าแนะน าแบบออนไลน์ ซึง่ยงัอยูร่ะหว่างการรอผลทุนอยูค่่ะ

ช่วงเวลาท่ีท้าทายรวมถึงอุปสรรคระหว่าง    
เส้นทางการท าวิจัย วิธีการรับมือ แก้ไข    
และสร้างแรงจูงใจให้ตนเองในวนัท่ีท้อแท้    
จนประสบผลส าเรจ็

สมยัที่เป็นอาจารยใ์หม่ ๆ อุปสรรคหลกัคือเรื่อง
ทุนค่ะ เพราะทุนขนาดใหญ่มักให้ความส าคัญกับ
นักวจิยัอาวุโสหรอืนักวจิยัทีม่ปีระสบการณ์มาก่อน แต่
เมื่อท างานไปสกัระยะ มผีลงานต่อเนื่อง และสร้างทมี
วิจยัได้ก็จะดีขึ้นค่ะ ในช่วงหลัง ๆ อุปสรรคหลักคือ
เรื่องเวลามากกว่าค่ะ เนื่องจากต้องรบัผดิชอบหลาย
บทบาท ทัง้งานบรหิาร งานสอน งานวิจยั และงาน
ดแูลผูป่้วย ซึง่ท าใหเ้วลาท าวจิยัค่อนข้างจ ากดัค่ะ 
       ส่วนการรบัมอืกับความเครยีดหรอือุปสรรคใน
การท างาน โดยทัว่ไปถ้าเป็นเรื่องที่จดัการเองได้ก็จะ
พยายามจะแก้ไขดว้ยตวัเอง แต่ถ้าเป็นเรื่องที่ไม่แน่ใจ
หรอืไม่เชี่ยวชาญ เช่น งานบรหิาร ก็จะขอค าปรึกษา
หรือขอความเห็นจากอาจารย์ผู้ใหญ่ในภาควิชาค่ ะ 
ส่วนเรื่องงานวจิยับางเทคนิคทีเ่ราไม่เชี่ยวชาญกจ็ะขอ
ความช่วยเหลอืจากเพื่อนร่วมงานในภาควชิา ซึ่งทุก
คนกช็่วยเหลอืและใหค้ าแนะน าเป็นอย่างด ีบรรยากาศ
การท างานในภาควชิาค่อนขา้งอบอุ่น มอีาจารย์ผูใ้หญ่
คอยให้ค าปรกึษาและสนับสนุน ท าให้สามารถท างาน
รว่มกนัไดอ้ยา่งราบรืน่ค่ะ

การจดัตารางงาน เวลาส่วนตวั ครอบครวั
ในการ balance ชีวิตปัจจบุนั

ในหนึ่งสปัดาห์งานที่มตีารางชดัเจน เช่น งาน
สอน งานประชุม และการตรวจผู้ป่วยจะถูกล็อคไว้
ก่อน จากนั ้นก็จะพยายามแทรกงานวิจัยมาท า
ระหว่างช่วงว่างของเวลาเหล่านัน้ค่ะ ส่วนวนัเสารจ์ะมี
ตรวจ OPD นอกเวลา วนัอาทติยจ์ะพยายามพกัผ่อน
เพื่อไม่ให้เครยีดจนเกินไป จะใช้เวลากับครอบครวั
โดยเฉพาะการพาคุณพ่อคุณแม่ไปทานข้าว รวมถึง
พยายามออกก าลงักาย ฟังเพลง ท าขนมค่ะ ส่วนใหญ่
ก็จะพยายามจดัเวลาว่างไว้ในวนัอาทติยถ์้าสามารถ
ท าไดค้่ะ
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ความส าเรจ็ครัง้น้ีมีความหมายอย่างไรบา้งส าหรบัอาจารยใ์นฐานะนักวิจยัรุ่นใหม่ และ     
ส่งผลต่อวิสยัทศัน์หรือเป้าหมายระยะยาวอย่างไรบา้งคะ

รางวัลที่ ได้ร ับ ในปีนี้ เ ป็นก าลัง ใจและ เ ป็น
แรงผลกัดนัให้ตัง้เป้าหมายว่าเราอยากจะไปให้ไกล
กว่านี้ค่ะ ในอนาคตเราอาจจะผลติงานวจิยัที่มีคุณค่า
และเกิดประโยชน์มากขึ้น แล้วก็จรงิ ๆ ความฝันคือ
อยากจะเป็น top 2% scientist ดว้ยค่ะ ในส่วนของ
ต าแหน่งทางวิชาการ มีแผนในการขอต าแหน่ง
ศาสตราจารย์เช่นกันค่ะ แต่เนื่องจากกฎเกณฑ์การ
พิจารณาต าแหน่งทางวิชาการที่มีการปรบัใหม่  จึง
เลือกที่จะรอให้แนวทางมีความชัดเจนมากขึ้นก่อน
เพื่อใหก้ารยืน่ขอเป็นไปอยา่งราบรืน่ค่ะ

บุคคลต้นแบบหรือบุคคลทีม่ีอิทธิพลต่อ
เส้นทางการท างานด้านสอนและวิจัย

อาจารย์ที่เป็นไอดอลของตวัเองมาตัง้แต่สมยั
เป็นนิสติเเพทยค์อื ศ.พญ.ดวงพร วรีะวฒักานนท ์ค่ะ 
อาจารย์เป็นแพทย์เฉพาะทางและเป็นนักวิจ ัยทัง้
ทางพรคีลนิิกและทางคลนิิก อาจารยเ์ป็นคนทีท่ างาน
เก่งมาก เป็นทัง้นักวิจยั อาจารย์ นักบรหิาร นายก
สมาคม หวัหน้าภาควชิา เป็นคณะกรรมการของสภา
มหาวิทยาลัย ตอนนี้อาจารย์ยังเป็นประธานของ
สหกร ณ์จุฬ าฯ  ด้ ว ย  อ าจา รย์ด ว งพรประสบ
ความส าเรจ็ทุกอย่าง อาจารยย์งัมคีรอบครวัและลูก
หลายคนที่ประสบความส าเรจ็ทุกคน อาจารยม์เีวลา
ใหก้บัลกูและมกีารจดัการเวลาไดอ้ย่างดมีากคะ่

อาจารยช่์วยฝากอะไรให้กบันักศึกษาหรืออาจารยส์รีรวิทยารุ่นใหม่ท่านอ่ืนท่ีอยาก
ท างานด้านสรีรวิทยาให้ประสบความส าเรจ็

ขอขอบพระคุณสรรีวทิยาสมาคมแห่งประเทศไทยทีใ่หเ้กยีรตมิอบรางวลันี้นะคะ แลว้กข็อบคุณอาจารย์
อาวุโสทุกท่านที่เคยช่วยเหลอืท าให้ตวัเองมาถึงจุดนี้ได้ค่ะ ส าหรบัอาจารย์รุ่นใหม่ที่ เพิง่จะมาเป็นอาจารย์
ในทางสรรีวทิยานะคะ อยากจะให้ก าลงัใจว่าตอนแรกผลงานมนัก็อาจจะไม่ได้ดูราบรื่นมากแต่ว่า ถ้าเราไม่
ยอมแพ ้เรากจ็ะสามารถฝ่าฟันอุปสรรคทุกอย่างไปไดค้่ะ ขอบคุณค่ะ 
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Update!!! ความคืบหน้าล่าสุด งานประชุมวิชาการ
สรรีวทิยา–พยาธสิรรีวทิยา ครัง้ที ่43 จดัขึน้ระหว่างวนัที ่21–22 
พฤษภาคม พ.ศ. 2569 ณ Mandarin Hotel Bangkok ภายใต้
หวัขอ้หลกั “Integrative Health and Translational Physiology” 
โดยเปิดลงทะเบยีนตัง้แต่วนัที ่5 มกราคม 2569 และมชี่วง Early 
Bird Payment ถงึวนัที ่16 กุมภาพนัธ ์2569 (ปิดรบัลงทะเบยีน
ปกตวินัที ่30 เมษายน 2569) อตัราค่าลงทะเบยีน Early Bird 
แบ่งตามประเภทผู้ เข้าร่วม ได้แ ก่  สมาชิกสมาคม (PST 
Member) 3,000 บาท บุคคลทัว่ไป (General Participant) 
3,500 บาท นักศกึษา (Student) 2,500 บาท และ ผู้ตดิตาม 
(Follower) 1,800 บาท งานประชุมในวนัที ่21 พฤษภาคม 2569 
มกีารน าเสนอรวมทัง้สิน้ 7 หวัขอ้ แบ่งเป็น Section 1 และ Section 
2 ครอบคลุมดา้น cell-based gene therapy และ cardiovascular 
and comorbid disorders ส่วนวนัที ่22 พฤษภาคม 2569 มกีาร
น าเสนอรวม 6 หวัขอ้ ใน Section 3 และ Section 4 ซึง่เน้นดา้น 
probiotics, microbiome และ mechanistic physiology for health 
modulation and restoration โดยม ีKeynote Speakers ไดแ้ก่ รศ. 
ดร. นพ.ชยัเลศิ พชิติพรชยั, ศ. นพ.สุรเดช หงสอ์งิ, ศ. ดร.พวงรตัน์ 
ภกัดโีชต,ิ รศ. ดร.มาลยั ทวโีชตภิทัร,์ ผศ. นพ.ภาณุวฒัน์ วงษ์
วฒันะ และ รศ. สพ.ญ. ดร.สุทธาสนิี ปุญญโชติ ซึ่งสะท้อนความ
หลากหลายและความก้าวหน้าขององค์ความรู้ด้านสรรีวทิยาและ
พยาธสิรรีวทิยาเชงิบรูณาการในปัจจบุนั

ผูท้ีส่นใจสามารถตดิตามรายละเอยีดเพิม่เตมิไดท้าง Facebook: ภาควชิาสรรีวทิยา คณะแพทยศาสตร์ มศว.
และสอบถามขอ้มลูเพิม่เตมิไดท้างอเีมล physiologyswu@gmail.com
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Update!!!  งานประชุม 2026 American Physiology Summit 
จดัขึน้ระหว่างวนัที่ 23–26 เมษายน 2569 ณ Minneapolis 
Convention Center เมอืงมนินีแอโพลสิ รฐัมนินิโซตา สหรฐัอเมรกิา
ภายใตก้ารจดัโดย American Physiological Society (APS) ซึง่เป็น
การประชุมวชิาการระดบันานาชาตทิีร่วบรวมนักวจิยั นกัวชิาการ
และบุคลากรดา้นสรรีวทิยาจากทัว่โลก เพื่อแลกเปลีย่นองคค์วามรู้
และความก้าวหน้าทางวทิยาศาสตรด์า้นสรรีวทิยา งานประชุมเปิด
ใหล้งทะเบยีนตัง้แต่วนัที่ 8 ธนัวาคม 2568 โดยมชี่วง Early Bird 
Registration ถงึวนัที่ 30 มกราคม 2569 และเปิดรบัลงทะเบยีน
อตัราปกตจินถงึวนัที่ 31 มนีาคม 2569 อตัราค่าลงทะเบยีนแบ่งตาม
สถานะผูเ้ขา้รว่ม ไดแ้ก่ สมาชกิ APS (Early Bird 650 ดอลลาร์
สหรฐั / ปกติ 775 ดอลลารส์หรฐั) ผูเ้ขา้รว่มทีไ่มเ่ป็นสมาชกิ (Early 
Bird 870 ดอลลารส์หรฐั / ปกติ 995 ดอลลารส์หรฐั)

ส าหรบัการประชุม American Physiology Summit 2026 ผูท้ีไ่ดร้บัเกยีรตเิป็น วทิยากร Keynote 
Lecture เปิดงาน คอื Dr. Tracy L. Bale, PhD, FAAAS, ผูด้ ารงต าแหน่ง Anschutz Foundation 
Endowed Chair in Women’s Integrated Mental and Physical Health Research ที ่Ludeman Center 
และเป็นศาสตราจารยใ์นภาควชิา Psychiatry ซึ่งผลงานวจิยัของ Dr. Bale มุ่งเน้นไปที่บทบาทของ
ความเครยีดในโรคทางระบบประสาทและจติใจ โดยเฉพาะกระบวนการและตัวชีวโมเลกุลที่แตกต่าง
ระหว่างเพศที่มผีลต่อความเสี่ยงและความต้านทานต่อโรคในมนุษย ์งานประชุมนี้ประกอบดว้ยกจิกรรม
ทางวชิาการจ านวนมาก อาท ิGame-changer Sessions และ Foundational Science Sessions รวม
กว่า 80 หวัขอ้ ตลอดการประชุม ครอบคลุมประเดน็ส าคญัด้านสรรีวทิยาพื้นฐาน สรรีวทิยาเชงิแปลผล 
และวิทยาศาสตร์สุขภาพ ส าหรบัผู้เข้าร่วมที่มีผลงานที่ส่งไม่ทันในรอบปกติ การส่ง Late-Breaking 
Abstracts จะเปิด วนัที ่5 มกราคม 2569

ผูส้นใจสามารถตดิตามรายละเอยีดเพิม่เตมิและการลงทะเบยีนไดท้ีเ่วบ็ไซตท์างการของ APS ทีน่ี่ 
https://www.physiology.org/professional-development/meetings-events/american-physiology-
summit?SSO=Y  
ในสว่นของรายละเอยีดต่างๆหากมเีพิม่เตมิสามารถตดิตามไดใ้นฉบบัหน้าค่ะ 
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งานประชุมมุ่งเน้นการแลกเปลี่ยนความรูด้้านสรรีวทิยาพื้นฐานและการประยุกต์ใช้ในการแพทย์
และวทิยาศาสตรช์วีภาพ ผูท้ีส่นใจสามารถลงทะเบยีนเขา้ร่วมประชุม โดยม ีEarly registration ตัง้แต่วนัที ่
1 สงิหาคม 2568 – 19 มกราคม 2569 และ Late registration ตัง้แต่วนัที ่19 มกราคม – 12 มนีาคม 
2569 ค่าลงทะเบยีนแบ่งตามประเภทผูเ้ขา้ร่วม เช่น สมาชกิสมาคม (Early ¥18,000; Late ¥22,000) ผูไ้ม่
เป็นสมาชกิ (Early ¥20,000; Late ¥24,000) นักศกึษาระดบับณัฑติศกึษา (Early ¥3,000; Late ¥4,000)
ส่วนนักศกึษาปรญิญาตร ีวทิยาลยั หรอืมธัยมศกึษา ลงทะเบยีนฟร ีการส่ง abstract ได้ปิดไปเรยีบรอ้ย
แลว้และมชี่วง Late-breaking abstract เปิดรบัตัง้แต่วนัที ่1 ธนัวาคม 2568 – 13 มกราคม 2569 โดย 
Late-breaking abstracts จะน าเสนอเป็น Poster Presentation ในวนัที่ 12 มนีาคม 2569 ขณะที ่
abstract ปกตแิละการประชุมเชงิสมัมนาครอบคลุมหลายสาขา เช่น Neurophysiology, Cell Physiology, 
Development, Circulation, Respiration, Endocrine, Pathophysiology เป็นต้น นอกจากนี้ งานประชุม
ยงัม ีรางวลั Physiological Reports Award ส าหรบัผลงานน าเสนอของนักศกึษาระดบับณัฑติศกึษา ผู้
ไดร้บัรางวลัจะไดร้บัประกาศนียบตัรและรางวลั 300 ดอลลารส์หรฐั (USD $300) ผูท้ีส่นใจสามารถตดิตาม
รายละเอยีดเพิม่เตมิและลงทะเบยีนไดท้ี ่https://www.aeplan.jp/psj2026/home_en/ 

การประชุมประจ าปีครัง้ที ่103 ของ The Physiological Society 
of Japan – PSJ 2026 จะจดัขึน้ในวนัที ่10–12 มนีาคม 2569 ที่
Tokyo Medical University เมอืงโตเกยีว ประเทศญี่ปุ่ น ภายใต้หวัขอ้ 
“Physiology in Harmony – The Bridge to the Future” โดยม ีProf. 
Yukiko K. Hayashi และ Prof. Utako Yokoyama เป็นประธานการ
ประชุม 
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งานประชุม Fit for the Future: Physiology Education and Teaching in the UK จดัโดย The 
Physiological Society จะจดัขึน้ระหว่างวนัที ่14–15 เมษายน 2569 ณ Newcastle University เมอืงนิวคาสเซลิ
ประเทศสหราชอาณาจกัร งานประชุมนี้มุ่งเน้นการพฒันานวตักรรมการสอนและการเรยีนรูด้า้นสรรีวิทยา โดยมี
หวัขอ้หลกัเป็นภาษาองักฤษ เช่น Teaching innovation in physiology education, Enhancing student 
learning and engagement, Curriculum design and development, Use of educational technology in 
physiology teaching, Assessment and feedback strategies, Building a community of practice in 
physiology education, และ Professional development for physiology educators โดยเปิดรบัการส่ง abstract 
ตัง้แต่วนัที่ 27 ตุลาคม 2565 ถงึ 9 มกราคม 2566 และการลงทะเบยีนเขา้ร่วมประชุมเปิดแล้วตัง้แต่วนัน้ี โดยม ี
early-bird registration deadline ในวนัที ่3 มนีาคม 2569 และ registration deadline ในวนัที ่24 มนีาคม 2569
อตัราค่าลงทะเบยีนแบ่งตามประเภทผู้เขา้ร่วม Early-bird registration ส าหรบัสมาชกิ £100 ส าหรบัผูไ้ม่เป็น
สมาชกิ £200 และส าหรบันักศกึษาปรญิญาตร/ีโทสมาชกิ £50 งานประชุมประกอบดว้ย Keynote, Symposium, 
Workshop และ Discussion session เพื่อแลกเปลี่ยนแนวคดิและแนวปฏบิตัทิี่ดทีี่สุดในการสอนสรรีวิทยา 
รายละเอยีดเพิม่เตมิและการลงทะเบยีนสามารถติดตามได้ที่ https://www.physoc.org/events/fit-for-the-future-
physiology-education-and-teaching-in-the-uk/

การประชุม International Congress of Physiology 2026 ซึ่งจดัโดย Chinese Association for 
Physiological Sciences (CAPS) และไดร้บัการสนับสนุนจาก International Union of Physiological Sciences 
(IUPS) จะจดัขึน้ระหว่างวนัที ่16–18 ตุลาคม 2569 ที ่Capital Convention Center กรุงปักกิง่ ประเทศจนี เพื่อ
เฉลมิฉลอง วาระครบรอบ 100 ปี ของ CAPS ภายใต้หวัขอ้หลกั “Centenary Journey, New Voyage” งาน
ประชุมน้ีเป็นเวทสี าคญัส าหรบันักสรรีวทิยาจากทุกมุมโลกในการน าเสนอผลงานวจิยั แลกเปลี่ ยนความรู้ และ
ส ารวจขอบเขตใหม่ของการวจิยัสรรีวทิยาพื้นฐานและการประยุกต์ใช้ โดยมกีจิกรรมพเิศษเนื่องในโอกาสเฉลมิ
ฉลองศตวรรษของสมาคม ผ่านการจดั session พเิศษและกจิกรรมเฉลมิฉลองต่าง ๆ ปัจจุบนัยงัไม่มรีายละเอยีด
อย่างเป็นทางการเกี่ยวกบัวนัเปิดรบั abstract และลงทะเบยีน ผูท้ีส่นใจสามารถตดิตามขอ้มลูอปัเดตต่าง ๆได้ที ่
https://www.iups.org/event/international-congress-of-physiology-2 0 2 6 - organized-by-the-chinese-
association-of-physiological-sciences-caps
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งานประชุม: งานประชุมวชิาการประจ าปี 2569 ของ
สมาคมแพทยโ์รคหวัใจแห่งประเทศไทย ฯ
วนัที:่ 3-5 เมษายน 2569
เวบ็ไซต:์ https://thaiheart.org/

งานประชุม: International Conference on Behavioral and Psychological Sciences  
วนัที:่ 6–7 เมษายน 2569

เวบ็ไซต:์ https://waset.org/behavioral-and-psychological-sciences-conference-in-april-2026-in-
rome?utm_source=conferenceindex&utm_medium=referral&utm_campaign=listing

งานประชุม: International Conference on Endocrinology 
วนัที:่ 20–21 เมษายน 2569

เวบ็ไซต:์ https://waset.org/endocrinology-conference-in-april-2026-in-
tokyo?utm_source=conferenceindex&utm_medium=referral&utm_campaign=listing
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งานประชุม: TNSU: NAC 2026 
การประชุมวชิาการระดบัชาต ิครัง้ที ่3

วนัที:่ 25 พฤษภาคม 2569
เวบ็ไซต:์ https://tnsu-conference.com/

งานประชุม: The 30th World Cardiology Conference วนัที:่ 29–30 กรกฎาคม 2569
เวบ็ไซต:์ https://cardiologycongress.conferenceseries.com/?utm_source=conferenceindex&utm_

medium=referral&utm_campaign=listing

งานประชุม: 2nd Annual Meeting of The International 
Society of Health Research Southeast Asain Section 

(ISHR-SEA)
วนัที:่ 28-29 เมษายน 2569
เวบ็ไซต:์ https://www.ishr-

southeastasia.org/membership-info
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